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La Grande Traversée Espace VTT-FFC Espace VTT-FFC Le Bassin du Puy-en- 11 Espace VTT-FFC | Espace VTT-FFC Espace VTT-FFC Espace VTT-FFC Via Fluvia, Véloroute
de la Haute-Loire a VTT Brioude Sud Auvergne | Velay, entre Patrimoines et Volcans du Mézenc-Loire-Meygal | du Haut-Lignon du Haut Pays du Velay | | des Gorges de la Loire entre Loire et Rhone

Un parcours de 620 km offrant un dénivelé positif de
13.000m, tracé pour les pratiquants de VTT-AE et VTT
musculaire.

Parcourir les gorges de I’Allier et les gorges de la Loire,
traverser les paysages de Sucs volcanique et les foréts
denses du plateau de La Chaise-Dieu, chaque étape
vous réserve une diversité de chemins. Un itinéraire créé
par les experts de notre territoire.

S’engager sur la Grande Traversée de la Haute-Loire a i ol -
VTT, c’est partir a 'aventure pour 10 a 15 jours. A , L T e R

Imaginé et tracé pour les pratiquants de VTT-AE et de
VTT musculaire, pour les sportifs, les épicuriens, les B Le territoire de Brioude Sud Auvergne est un lieu idyllique B Découvrez le bassin du Puy-en-Velay sur plus de 500 km B Un terrain de jeux varié pour les amoureux des grands B Entre Velay et Vivarais, le Haut-Lignon est un immense B Le Haut Pays du Velay vous accueille sur son site FFC a B Plus de 1000 km de sentiers pour parcourir “en long, en B La Via Fluvia est un vrai voyage, une immersion en pleine
aventuriers et les voyageurs itinérants, le parcours offre pour pratiquer le VTT ! de pistes balisées entre la vallée de la Loire et le plus vaste espaces a découvrir a VTT. Imaginez rider en compagnie terrain de jeux ou se mélent nature préservée et activités 45 min de Saint Etienne et 1h30 de Lyon avec des parcours large et en travers” le site classé des gorges de la Loire, ses nature, accessible et sportive a la fois ou tout enchante le
tous les plaisirs de la pratique. plateau volcanique d’Europe. des premiers flots de la Loire avant de remonter vers de plein air. A vous les grands espaces a perte de vue, les mélant parties roulantes et techniques. vallons secrets, et les plateaux qui le dominent ! Premiers regard : faune, flore, sites naturels.

les hauts plateaux du Mézenc et ressentir ce vertige a gorges du Lignon, les grandes foréts de sapins et de hétres, chateaux de la Loire, Réserve Naturelle des gorges,
’horizontal offert par la perspective des prairies a perte de 'ascension du Pic du Lizieux et les petits villages aux toits panoramas ouverts sur les “Sucs”, étranges volcans du

B L el S it e o e des dénivelés allant de 80 a 800 métres positifs..., et 1 000 Saint-Christophe-sur-Dolaison, Blavozy, Bains (Lac de vue ponctuées par des monts volcaniques. Les beaux jours, de lauze ! Velay, villages authentiques ou véritables pépites...
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d’une gare TER. et T T e du secteur. Vous e 0471 09 38 41 GO a:orlez. les S'“g]!es’ 'IITS pl:nt?s engla-lg_eesMou 'eT Iargcles oréparation physique. Six de nos Cl‘rtl:UIt’S de 17 & 40 km avec 500 & 1320 m de . Loire et Rosiéres, 6,7 km de voie verte sécurisée et véloroute
‘tinérai isé i les jolies vallées des riviéres Allier et Alagnon, et traverserez contact@lepuyenvelay-tourisme.fr 8 e b il e . : : AR, S D PRI [ U g www.gorgesdelaloire.com goudopisignteSailplien.du-PItLE Yesing gy
Litinéraire est balisé dans le sens horaire. SR e ecsinvichesUeneta agnon, et raversere 4 qualité, la singularité et la préservation de ses paysages Entre monts et vallées, les sentiers VTT du Haut-Lignon vous les débutants, un parcours vert de 10km trés accessible et la g g 40 km de voie sécurisée et goudronnée entre Yssingeaux

des zones naturelles d’exception ! . offre des espaces de ride incroyables & VTT ou a VTTAE... feront découvrir un pays étonnant par nature. voie verte Via Fluvia sont a votre disposition. — 0471 66 03 14 ou Aurec-sur-Loire 04 77 35 4265 SEESE ¢ Riotord.
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Que vous soyez un simple amateur de promenade en famille
Construisez votre itinérance en fonction de vos capacités ou féru de sensations fortes vous trouverez forcément votre 20 circuits de 9 a 39 km pour tous niveaux de pratique au
physiques. Totalement interconnecté entre les 9 espaces bonheur parmi les 14 circuits proposés, de 12 a 45 kms avec départ de Chaspuzac, Solignac-sur-Loire, Aiguilhe, Polignac,

Vous pédalerez sur les hauteurs de Montregard ou de
vastes panoramas s’ouvrent sur d’anciens volcans : Pic du
Lizieux, Sucs du Velay et Mont Mézenc.

La véloroute reliera a terme (sur un parcours d’environ
120 km) la Loire et le Rhéne, deux fleuves emblématiques
qui ne se croisent jamais.

Les habitants de ce pays ont développé au fil des années Un formidable terrain de jeu étonnamment varié parrainé
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EMBARQUEZ Les Services

sur la Grande Traversée
O ANTASTIOUE . 3 ! . v : - N T - 4 S PR e i o E S Ly = ' ™ 30 km du Puy-en-Velay au Brignon (Costaros) a VTT ou
FANTASTIQUE B Sur le chemin, a chacune de vos étapes, a L f B . . i : B+ 3 . L ! fik > : E e th B " : ¥ A s, t : ; L : Y |
AU COEUR DE LAUVERGNE 5km maximum de litinéraire, vous trouverez un ?_j_\, : . ; . ! g . 4 ! / -
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¥ o h ] ? . g S ; ! § i ; ' - 5 , - o 5 il AP ! 7 e : [ - , Depuis 1981, les trains ont déserté la ligne de chemin de fer
hébergement labellisé Respirando, adapté aux - . : - Al : I . i ' [ i AT wdl : : o T . . : | - r # Y ) - 3
- ; i g du Puy-en-Velay a Langogne laissant place a la voie verte en
B . S i e - - i ; e Pl et ¥ — : 3 evétement stabilisé. Une pente a 2% maximum, 5 tunnels
A A : " votre vélo, le laver, le bichonner, recharger les E ; _ , - i : : [ o = BT re : Tis : : . - r \II te) . d|| 3 184P _0 I')t('l u | d'u :
PRETS A DECOLLER * battelEs nour IatapE-tuldl e Espace VIT-FFC ; Espace VTT-FFC Le PUY'en'VE'lay, i ’ . | £ A i . it Bl e W f e Ty L éclairés, un viaduc de 184 m, une signalétique ludique e
. . . - . ; e L : : ; : 1l r ?' g i ! 4 : patrimoniale sur l'histoire de la ligne ferroviaire agrémentent
B Le label national Accueil Vélo se déploie . des Rives du Haut-Allier entre Loire et Volcans * _ . e - d o . R s T ; | _'ff L litinéraire. Un parcours idéal pour une pratique en famille.
depuis 2020 sur le département. Marque o \ ) Lig o ; ' : : . . : e = ;'r' o .-..- r - e o » I T ST
nationale, Accueil Vélo garantit un accueil, § i T ; E L i Y - s 4 - i y : L ; . ; ; }} . . o~
des services et des équipements spécifiques P . = i . ' ‘ oy - : ; : ‘ ' - 003 & Sk - | & pufl N v : lepuyenvelay-tourisme.fr
adaptés aux besoins des touristes a vélo le long = g Iy RN~ S I A, e \ = : T PR  ha [ e R ; : 1 ! r’ L% N dat J 0471 09 38 41
des itinéraires cyclables en France. - _ : g . _ : _ : Ff contact@lepuyenvelay-tourisme.fr §
B Loueurs, réparateurs de vélo, encadrement . ; = - : - _: ) : s i g p : 4 1 = i y - 2 N o 4 ; s 1y 5. g 1 . - : v P e g ] s [ ; L T s R ]
pour groupes et individuels, agences de i o i - f [ ] - i k: L ip 'y BT e : 1P r ! . i 5 :
voyages spécialisées, transport de bagages % pan - - a L ik O WA s Eh L ; : _ i . ; - 3 '. e e A : ' 3 oy et B g e . Vla A"IEI’,
d’étape en étape, scannez le OR code et T a = B _ "0 B e . T TR 1 e gy e N _ A s e : ] W s e L . :
retrouvez la liste mise a jour en temps réel de — - e B . T ) g g et i i Ll : = o otk adll i ..I.Ii"a" | .l-"-" o s v R 1 ¥ = A L P R la veloroute de IAuvergne

tous les services proposés sur litinéraire.

pratiquants, pour stationner en toute sécurité
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— = NOS RECOMMANDATIONS POUR VOTRE ITINERANCE F. ; : ; - . . i . ; o - pes | . " al ; k y
= EN TOUTE SECURITE F i © Des hauts plateaux de la Margeride aux rives des gorges " Découvrez la Loire sous un jour inattendu, en profitant des P 5 i g : | W Jordan a grandi a Monistrol-sur-Loire. C’est au sein

de P’Allier, entre chaos granitique et coulées basaltiques, panoramas du haut des volcans ! " L 3 1 : &% du club local Golene évasion qu'’il réalise ses premiéres
Empruntez les chemins balisés pour votre sécurité et les circuits de 'espace FFC des Rives du Haut-Allier vous performances sur les chemins des gorges de la Loire.
respectez le sens des itinéraires entrainent a la découverte d’'une nature et d’un patrimoine Discret mais déterminé, il collectionne les titres...pas moins
Ne surestimez pas vos capacités et adaptez votre 5 5 5 i & ddai i e |
» prese.r‘ves. Au détour des sentiers, vous pourrez cotoyer la de pratique, ou une détente en famille sur les circuits les de 9 médailles aux mond;aux de V'!'T Cross: c’ountry 4
vitesse “derniére riviére sauvage d’Europe” et rouler sur les traces e En octobre 2020, a bient6t 28 ans, il est sacré champion

Soyez prudents et courtois lors des dépassements ou d de la Grande Traversée du Massif Central a VTT. i + ] " 1 : : 1.__ % dumonde a Léogang (Autriche) aprés avoir été quadruple
croisements de randonneurs pédestres ou équestres i 12 circuits balisés de 9 a 41 km au départ de Rosiéres, ] et 3 ool ; champion en mixte !

Controlez Iétat de votre VTT et prévoyez ravitaillement 16 gircuitsIQUSRircauX é.par?ir de 2.6 km jusqua plus de 30 Vorey, Roche-en-Régnier, St-Etienne-Lardeyrol, dont le
et accessoires de réparation km. 1200 m D+ dont un circuit de descente de plus de 44 Grand Tour “Les Balcons de la Loire” (105 km).
Informez un proche ou un tiers si vous partez seul Rin.st. 11004 4 . 4 THY . : : ) ; ) S !
Portez un casque et des vétements adaptés a la ¥ 6 points de départ : Langeac, Siaugues Saint Marie, - o > v P | ) LAELACE L T R B o i - . - B RS R g B © Tracé au plus pres de la riviere Allier, depuis sa
pratique du VTT en montagne (altitude de 400 a 1595m) @ # Chanteuges, Pinols, Saugues, Chanaleilles. lepuyenvelay-tourisme.fr o y i A : T ' ' el A A o 15 b 1 " P o P : g | e WA > = confluence avec I‘a Loire ?_N?VG_TS, jusqu’a sa SOUTC??
Respectez les propriétés privées et les terres cultivées L. 0471 09 38 41 o s B Rl 7 . ol d, ; ; ; A, ey U : e il i e, T LR :.angogne en Lozére, cet itinéraire c‘ie S:;aractere, ballste dans
Evitez la cueillette sauvage de fleurs, fruits et o g contact@Iepuyenvelay-tourisme.fr Fp g : T Id o At “ ] -2 ; : = - ¥ i ; - ; e es deux sens, propose un voyage a vélo ressourcgant.
champignons, renseignez-vous quant aux espéces : gorges-allier.com i S 3 - : R, Eit 408 i 3 Ll o o =T 1 Paidsaicifbvess derla Bauts: Loire, suPprés. de 155 K.
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